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VAN DE VOORZITTER

Bij de laatste bestuursvergadering hebben wij Henk Erkes
weer welkom mogen heten.
Henk die bij de laatste ledenvergadering aftredend was als
penningmeester,maar wel aanbleef als administrateur
heeft tot onze grote blijdschap het penningmeesterschap
weer op zich genomen.
Het verschil hierin bestaat dat hij de bestuursvergaderingen weer bijwoont en
zodoende met ons meedenkt over het te voeren beleid.
Op dit moment is dit nog niet officieel omdat de jaarvergadering eerst met
de uitoefening van zijn functie moet instemmen, maar ik denk dat dit geen
probleem is.
Een goede en strenge penningmeester is van groot belang voor een vereniging
en de rem er op zetten wanneer bepaalde voorstellen niet financieel haalbaar
zijn behoort tot een van de goede eigenschappen van Henk.

Wie ook van groot belang zijn voor een vereniging, zijn de scheidsrechters,
want zonder scheidsrechter geen wedstrijd. Het komt de laatste tijd weer
meerder malen voor dat een scheidsrechter nadat hij een zijns inziens juiste
beslissing heeft genomen, onheus wordt bejegend.
Ga er vanuit dat deze persoon de beslissing neemt op basis van de waarnemingen
die hij of zij doet.
Wanneer dit volgens anderen een onjuiste beslissing is, mag alleen de aanvoerder
hem of haar om uitleg vragen.
Probeer in ieder geval de normale beleefdheid in acht te nemen zonder te
schelden of gebaren van minachting te maken.
Behandel degene die op de stoel zit zoals je zelf ook behandeld zou willen
worden als jij daar zat. 
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INTERVIEW MET. . .
- Naam : Johan Oosting
- Leeftijd : 23 jaar
- Lengte : 2.02 m
- Relatie tot SSS : speler Heren 1 en trainer/coach JA1
- Opleiding/beroep : TNT Post
- Kleding in het weekend : casual, hip
- Positieve eigenschap : sociaal
- Negatieve eigenschap : regelmatig te laat

- Hobby�s �naast volleybal� : beachvolleybal
- Favoriete eten : kebab en wokken is ook niet verkeerd
- Krant : Dagblad van het Noorden
- Beste boek : lees geen boeken
- Goede film : Man on fire, Gladiator
- Welke C.D. heb je laatst gekocht: Eclectic Top 50
- Ideale vakantie: Gran Canaria
- Met wie zou je een avondje uit willen gaan: Pim Kamps, haha
- Wie is je favoriete sportman/vrouw/team: Annelies Smeets

- Omschrijf jezelf in 1 woord:  gek
- Welke goede daad heb je laatst verricht?: 1 euro bij jantje beton gedeponeerd
- Hekel aan:  treuzelende mensen
- Waar let je op bij een eerste ontmoeting: wat denk je?
- Wat vind je sexy?: Maarten van Garderen in de krant
- Naar welk t.v.-programma kijk je graag: Golden Cage, Grey�s Anatomy
- Welk dier zou je willen zijn?: een kat
- Droom/wens: in buitenland volleyballen
- Mooiste/leukste ervaring: tweede van Nederland in de eredivisie
- Waar hecht je waarde aan? : DVD van de Lama�s
- Wat vind je bij SSS goed geregeld en wat zou volgens jou 

verbeterd kunnen worden? :  de jeugdopleiding is erg goed dat zie je aan de
talenten van H1 en H2... Wat verbeterd moet worden dat zijn de zalen.
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DE GESTORTE. . .
Iedere keer als ik �t SSSwammertje las, en met name de stukjes van de gestorte,
dacht ik , gelukkig al weer niet aan de beurt! Maar door het �zeer� originele
idee van Elles moet ik er nu echt aan geloven.

Ik zal me eerst even voorstellen.
Ik ben Maaike van Elten-van Beek, geboren en getogen in Barneveld, Ik ben
44 jaar, getrouwd en heb 3 kinderen �18, 16 en 12 jaar�.
Ik werk 3 morgens in de week bij de trombosedienst Neder-Veluwe, dit is erg
leuk werk omdat je bij veel �verschillende� mensen thuis komt � en dus veel
ziet en hoort�. Daarnaast doe ik een morgen in de week vrijwilligerswerk bij
de peuterspeelzaal, heel  iets anders maar niet minder leuk.

En dan nu even over het volleybal �want daar draait het tenslotte om�.
Helemaal een onbekende bij SSS ben ik niet want ik heb ooit �lang geleden�
een aantal jaren bij de jeugd gespeeld. Helaas moest ik hiermee stoppen i.v.m.
onregelmatige diensten in het ziekenhuis waar ik toen werkte.
Na ong. 25 jaar ben ik weer begonnen bij dames 7 , een leuk team dus zeker
voor herhaling vatbaar.
Dit jaar ook weer in dames 7 maar helaas zonder de aanvoerster van vorig jaar. 
De taak van aanvoerster heb ik dan ook dit jaar toebedeeld gekregen evenals
een nieuwe spelpositie.
Vorig jaar was ik middenspeelster en nu ben ik spelverdeelster �niet helemaal
mijn eigen keus, maar ja….�.
We begonnen dit jaar zonder trainer maar de dames van D8 wilden hun trai-
ner � Jan Miedema� wel met ons delen en hier zijn wij als team natuurlijk erg
blij mee!
Trouwens, deze dames hebben het beste met ons voor want zelfs tijdens een
wedstrijd �D7-D8� moedigden zij ons nog aan. Dames, mijn complimenten!!!!
Helaas verloren wij wel met 4-0.

In de tijd dat ik niet bij SSS speelde is er wel het een en ander veranderd.
Er  wordt niet meer gespeeld in de Lijsterhof, er is een nieuwe hal gebouwd en
we hebben een eigen kantine �Sam Sam�
Hier komt dan ook mijn idee voor de volgende gestorte vandaan.
Binnenkort ga ik een bardienst draaien met iemand die ik niet ken, en over
deze persoon wil ik natuurlijk alles weten!
De gelukkige is:

BARBERA VAN SCHAIK

Succes met het schrijven van jouw stukje!



LACHEN

Je hebt lachen en lachen. Het is maar helemaal, wat de oorzaak is. 
U kent het wel.

Je hebt met je team zojuist gewonnen van de tegenstander, die tevoren
absolute favoriet was voor de winst, maar ziet, het werd jo´u´w team.
Vrolijkheid troef en uitsluitend lachende gezichten, als je tenminste tot jouw
team behoort.

Je moet wat gedaan krijgen.
De persoon, die je de gunst of dienst kan verlenen, behoort zeker niet tot je
top-tien van meest geliefde personen. Toch trek je je vrolijkst lachende gezicht,
want daar is ie gevoelig voor, weet je. En als het dan e´cht gelukt is, kun je je
theaterlach omwisselen voor een spontane.

Je speelt in een wat lager herenteam. Wat het spelpeil soms tekort komt wordt
na afloop niet zelden vergoed door het grappenpeil, onder te verdelen in flauwe
hap, de gulle grap, de schuine mop en de grove bak. Afhankelijk uiteraard van
de grap en van wie hem vertelt, blijft er altijd veel te lachen, soms tot tranen
toe.

Je ziet iemand zijn kleine teentje enorm stoten tegen een tafelpoot. Lachuh!!
Je ziet iemand zijn vingers klemmen tussen een schuifla of een deurpost.
Lachuh!!
Je volleybalt: Na een geplaatste bal van jou zie je twee tegenstanders naar
jouw bal duiken. Koppen en/of ledematen komen onbarmhartig met elkaar in
botsing. Lachuh!!
Je bent, zoals uw stukjesschrijver, bebrild speler. Zonder dit kleinood zou het
optreden meer op een epileptische aanval lijken, dan op volleybal. Dus neem
je het risico. Maar met de hedendaagse sprongservice, de drie-meter- en andere
aanvallen, ben je uiteraard een risico voor jezelf. Niet zelden ben je dus slacht-
offer van een balletje in het gelaat c.q. op je brilletje. Doorgaans vliegt ie dan
af en belandt een eind verder op de vloer of in de tribune �lachuh!, desnoods
besmuikt of achter je hand�, maar soms blijft hij ogenschijnlijk �gewoon� op je
neus staan.
De waarheid is dan veelal nog  pijnlijker. De twee middensteuntjes van je bril
zijn zo�n beetje door je neus heengedrukt �bloed?� en je brillepoten hebben
alle besef van evenwijdigheid verloren. Je roept, om stoer te doen, �gaat wel�,
maar het liefst ging je even in een hoekje in jezelf �gloeiende, gloeiende...etc�
zitten roepen.
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Maar het blijft leuk en zeer lachwekkend. Er zijn per slot van rekening uren-
lange films gemaakt van stakkers, die vaak heel pijnlijke situaties meemaakten,
maar die op de markt als �blooper� nog lekker geld opbrengen. 
Dit lachen, uit leedvermaak dus, is wat mij betreft wel een van de lekkerste,
gezien uiteraard uit het oogpunt van de beschouwer. Als slachtoffer lach je
soms wel mee maar dan meer met een gezicht van een geit die over zijn sik
staat te pissen.

Ook de scheids is bij volleybal vaak om te lachen. Niet als het door zijn discu-
tabele beslissingen is, want dan is ie meer belachelijk, maar als er onverwachte
ongelukjes gebeuren, zoals het van de scheidsrechtersstoel afvallen.
Of een bal in het gelaat krijgen, op de plaats, waar zich op dat moment juist
een fluitje bevindt. Ik heb iemand gekend, die het fluitje daarbij doorslikte en
sindsdien als een optimistische astmapatient door het leven gaat �mijn fantasie
gaat bij zoveel vrolijkheid soms wat met me op de loop, merkt u wel�.

Of het kost een paar voortanden, waardoor je de rest van je leven moeite
houdt met de letters c, f, s, x en z.
Maar lachen was het wel, en nog steeds, als je hem hoort praten..... Let bij-
voorbeeld maar eens op de trainer van FC Twente. Daar zijn een keer �na een
botsing of kopduel� het boven- en ondergebit met elkaar verwisseld of zo,
maar helemaal jofel is het met de uitspraak nooit meer gekomen.

Dat lachen gezond is, is denk ik zo langzamerhand wel een open deur. Ik sprak
daar ooit wel eens eerder met u over.
Blijf dus lachen, zoveel als daar aanleiding voor is. 
Ook in fases in het leven, dat er ogenschijnlijk weinig reden tot pret is, wie
kent ze niet, is het toch belangrijk je onder de mensen te blijven begeven en
je proberen over te geven aan de lach. Wedden dat het een beetje helpt weer
uit je dal�letje� te geraken?

Als ik daar met dit stukje weer een beetje in geslaagd ben, is mijn dag ook weer
goed.

Blijf lief voor elkaar en mij.

Groeten van 
Waterman. 



GESLAAGDE CLINIC DOOR DAMES EN HEREN 1
Afgelopen donderdagavond hebben dames 1 en heren van 1 een clinic gegeven
voor de jeugd van SSS. Rond kwart over zes waren de beide managers al in de
zaal aanwezig om de velden op te bouwen, zodat de clinic om 7 uur kon star-
ten. Langzaam maar zeker druppelden de spelers van beide teams binnen, ter-
wijl ook de eerste spelers van de C-teams en mini�s 1 binnen kwamen. Ze pak-
ten alvast een bal om een beetje warm te spelen. Rond 7 uur nam de manager
van dames 1 het woord en heette alle kinderen welkom en even daarna gaf hij
het heft in handen van Harry Proost, die het eerste gedeelte van de clinic voor
zijn rekening zou nemen.
Er waren zo�n 20 kinderen aan-
wezig, terwijl de tribunes
bevolkt warden door nog meer
ouders, grootouders en andere
familieleden. Ieder kind kreeg
een eigen bal en al dribbelend
werd een warming up gedaan.
Hierna werden er verschillende
oefeningen met de bal gedaan,
hetgeen uiteindelijk resulteerde
in het in een rondje doorspelen
van de bal. Eerst onderhands en daarna bovenhands.
Hierna was het tijd om in tweetallen te gaan werken. Aan bijna ieder kind
werd een speler van heren 1 of dames 1 gekoppeld en samen werd het onder-
hands en bovenhands spelen doorgenomen. 
Hierna was het tijd geworden een slokje drinken te nemen, voordat verder
gegaan kon worden met de laatste 2 onderdelen van het volleyballspelletje, nl.
serveren en aanvallen. Als afsluiting werden er vervolgens diverse wedstrijd-

jes gespeeld. De nodige
hoofden werden onder-
tussen steeds roder, niet
alleen van de kinderen,
maar ook van de spelers
van heren 1 en speelsters
van dames 1. Ze moesten
tot het uitertste gaan om
de nodige ballen van de
grond te houden.
Voordat we het in de
gaten hadden was het al
weer half negen en stond
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de tweede groep al te trappelen om hun deel van de clinic te krijgen. Hiervoor
moest echter eerst nog een foto van de groep gemaakt worden en konden alle
deelnemers een klein aandenken van sponsor Muzino/Just for Feet mee
nemen. Zo werd een geslaagd eerste deel van de clinic afgesloten, waarbij
helaas Jan van Woudenberg een gedeelte moest missen doordat hij door zijn
enkel ging.

Het begin van de
tweede helft van de
clinic nam de mana-
ger van dames 1 weer
het woord en heette
de spelers van de B-
en A-teams welkom,
waarna hij het woord
gaf aan Adri de Wilde.
Adri deelde de 20
aanwezige spelers in
4 groepen in en kop-
pelde aan elke groep
een speler van heren

1 en dames 1.  De overige selectie spelers mochten zich hierna over de verschil-
lende groepen verdelen en elke groep kreeg zijn eigen veld toegewezen en
iedere ploeg ging vervolgens aan de gang met zijn eigen warming up. Na deze
warming up werden de verschillende onderdelen onder leiding van de spelers
van heren 1 en dames 1 doorgenomen, waarbij ook de sprongservice aan bod
kwam. Tussen de verschillende groepen doorlopende zorgde Adri de Wilde er
voor dat ieder kind de nodige aanwijzingen kreeg. 
De tijd vloog voorbij en het tweede gedeelte werd besteed aan het spelen van
verschillende wed-
strijden varierend
van 2 tegen 2 tot 5
tegen 5. Er werden
verrassende aanval-
len van de verschil-
lende spelers, maar
iedereen had ont-
zettend veel plezier
en om 10 uur werd
door de manager
van dames 1 aange-
geven dat de clinic
afgesloten moest



worden. Enige teams moesten echter nog een beslissend punt spelen �of wil-
den nog niet stoppen� voordat ze eindelijk de bal op borgen. Ook deze groep
ging nog eerst op de foto voordat iedereen naar huis kon gaan.
Afsluiten kan ik concluderen dat dit een zeer geslaagde avond is geweest,
waarbij ik van verschillende kinderen en hun ouders gehoord heb, dat ze genoten
hebben. Dit bleek ook het geval te zijn bij de speelsters van dames 1 en spelers
van heren 1. Als laatste wil ik mijn dank nog uitspreken aan de feestmutsen
�Caro, Hanneke en Marion� voor de bediening in Sam Sam en Jeroen van
Zwetselaar voor het maken van de nodige foto�s.

Rijk Kelderman

DAMES 1 SPEELT IN MET E* DSIGN

De tweede helft van de competitie is dames 1 begonnen in prachtige nieuwe
inspeelshirts. Het zwart/magenta van E* dSign wordt met trots voor elke
wedstrijd aan het publiek getoond. Bij deze willen wij Ester van Leuveren van
dit Barneveldse reclame- en communicatiebureau �www.e-ster.biz� nog even
extra bedanken hiervoor.  
Onderstaande foto, met mini�s van de week Ilse en Noah, is ook in kleur te
bewonderen op www.sss-barneveld.nl �bij de verslagen van Dames 1�.
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NIEUWE INSPEELSHIRTS JA1
Nog net op tijd voor de start van de competitie in de TopKlasse op 19 januari
2008 hebben twee ondernemende vrouwen ervoor gezorgd dat de jongens
van JA1 van SSS inspeelshirts hebben!

MultiAssist, een multidisciplinair projectbureau, uit Hoevelaken �en Rhenen�
van Ellen Metz-Jongeneel, en de portretfotograaf Grada Snoek, ook al uit
Hoevelaken �!� hebben het geld voor de shirts ter beschikking gesteld. 

Op 17 januari 2008 kon Ellen de shirts overhandigen en maakte Grada de
bijgevoegde foto�s! 

Veel succes jongens, in de TopKlasse!
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FOTO�S UIT DE OUDE DOOS
Herkennen jullie deze �oude� kampioenen nog????
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HALVE FINALES OPEN CLUB IN SPORTHAL OOSTERBOS

Op 23 februari werden de halve finales van de Open Club Kampioenschappen voor
jongens A in sporthal Oosterbos georganiseerd. De afgelopen jaren hebben we al
verschillende malen als gastheer mogen optreden voor een toernooi van de Open
Club en het lijkt er op dat we dit goed doen, want men weet ons elke keer weer te
vinden hiervoor en nu hebben we ook al weer de aanvraag binnen of we volgend
jaar een voorronde toernooi
willen organiseren.
Doordat we dit al vele malen
georganiseerd hebben bete-
kent dat we ook de nodige
ervaring hebben. Een van die
ervaringen is dat je beter de
avond er voor al de velden op
kunt bouwen, zodat je op
zaterdagmorgen alleen maar
de deur van de sporthal hoeft
open te doen en dan al kunt
starten met het toernooi. Ook
deze keer hielden we ons aan
deze wijze les, alleen konden
we pas om 23.00 uur in de
zaal terecht, omdat tot dat tijdstip enkele fanatieke zaalvoetballers de zaal
gehuurd hebben. Samen met Wim Wijnveen zorgden wij er voor dat voor dit tijd-
stip de nodige  formulieren op de kleedkamerdeuren en in de hal opgehangen
werden, zodat iedereen wist waar zijn kleedkamer was en om stipt op tijd konden
we  beginnen met het opbouwen. Tijdens het opbouwen werden we nog met een
probleempje geconfronteerd, maar met enige improvisatie slaagden we er toch in
om ook dit probleem op te lossen en om 24.00 uur was de zaal gereed en konden

we ons bed gaan opzoe-
ken. De volgende ochtend
rond half negen al weer bij
de zaal en dat was maar
goed ook, want het eerste
team was er ook al,
namenlijk Set Up �65 uit
Ootmarssum. Omdat de
kantineploeg van deze dag
eerst samen ontbeten nam
Rijk de taak van de bedie-
ning achter de bar op  zich
en kon al de nodige koppen
koffie inschenken. 
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Rond 9 uur konden we dan met het ontvangen van de teams en scheidsrechters
beginnen. De meeste teams waren op tijd binnen en zo hadden ze de nodige tijd
om voor hun eerste wedstrijd in te spelen.
Nadat ook de ploegen voor de tweede ronde allemaal binnen waren kon  Rijk  zich
gaan omkleden, want hij mocht deze dag ook als scheidsrechter op treden. Een
van de deelnemende teams waren de jongens A van SSS en zij begonnen het
toernooi erg goed, door
hun eerste 2 wedstrijden
in winst om te zetten. De
derde wedstrijd ging ver-
volgens met 2 - 0 verloren,
terwijl de laatste wdstrijd
in 1 - 1 eindigde. Hierdoor
eindigden ze op een derde
plaats in de poule en
mochten ze de kruisfinale
wedstrijd spelen. De eerste
set wonnen ze gemakke-
lijk en in de tweede set
kwamen ze met 24 - 21
voor te staan. Deze voor-
sprong wisten ze echter
niet te verzilveren en de tegenstanders kwamen zelfs op een 25 - 24 voorsprong.
De jongens gaven hierna echter nog extra gas en slaagden er toch in om met
27 - 25 deze set te pakken en zich zo te kwalificeren voor de finale.
Hierna was het tijd om de zaal op te ruimen en dankzij de hulp van Kees de Bruijn
was dit in no-time gepiept en konden we rond 19.00 uur met een voldaan gevoel
de zaal afsluiten. 
Tot slot willen wij als organisatie iedereen bedanken die heeft mee geholpen om
deze dag tot een succes te maken. Speciaal de meiden en jongens van de kantine
heel hartelijk bedankt. Hopende tot volgend jaar.

Organisatie O.C.: Rijk, Wim, Kees en Theo.
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!JARIGEN IN. . .

MEI
1. Ria van der Heijden-Hooijer

Simone Nab
4. Sander de Goeijen

Rachel Heek
Niels Knotters
Ronald van der Lubbe

5. Martha Timorason
6. Joe¨lle van de Heg

Jiska Staal
8. Erik Harthoorn

Rebecca Hartkamp
Gert Schaap

9. Kees de Bruin
Jessica van Veluw

10. Martin Berger
12. Nikeline Hazeleger
13. Anouk Daamen

Judith Kuiper
14. Jaap van �t Land

Elsbeth van der Woerd
16. Sharon van den Akker

Madelon Kok
Andre van Middendorp
Marcel Ruijterlinde

17. Cas Abraham
Daan van de Scheur
Midas Snoek
Joanne Vermeulen

18. Nicky Feijen
Henk Geijtenbeek

20. Greet de Kruijff-Kraay
Wim Minnen
Johan Oosting

21. Matthijs Graafland
Lotte Rakhorst

23. Rens van Damme
24. Anne Esser

Marente Evers
Jos van Ginkel

25. Debbie Leeftink
26. Peter Sieling
27 Jordi de Koning

Anouk Kwant
Lisanne Smits

28. Arjan van Dijk
29. Arianne Ceelen-van �t Land
30. Karlijn Keuning
30. Maartje van de Pol

JUNI
1. Arnold Wildekamp
2. Pim Schouten

Armando van Vlastuin
4. Kiki van Elten

Sandra Otse
5. Adriaan Kuiper

Jos Smits
W. van Veldhuizen

6. Anna de Kruijff-Marantika
8. Janine Doest
10. Nick Hebing

Marie¨lle van der Lubbe
Bas Ruikes

13. Sanne van Delen
Corine de Koning

15. Sem Abraham
Arno van Eekelen

17. Inge van Amerongen
Joke van Burken
Helen van der Heijden

18. Tjalie Abraham
21. Gert van Dijk
23. Lars Olav Massa

Gert-Jan Noppers
24. Gert Dekker
25. Hugo van de Beek

Gert-Jan Kieft
Nienke van Lagen

26. Jacques van Halteren
Evita van Ingen

28. Hanno van Maanen
30. Suzanne Brink


